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Ferienaktionen 2016
23. Juni bis 03. August



Hinweise für die Eltern 

1. Veranstalter 
Veranstalter ist die Gemeinde Rastede, Jugendpflege 

2. Teilnahmeberechtigte 
Je nach Art des Programms können Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus der 
Gemeinde Rastede teilnehmen. Viele Veranstaltungen sind für Kinder mit Handicap 
geeignet. Wir bitten hier um Rücksprache mit den MitarbeiterInnen der Jugendpflege. 

3. Teilnahme an Veranstaltungen 
Für die Teilnahme an den Ferienaktionen besteht eine Anmeldepflicht.  Falls ein Kind an 
einer Veranstaltung nicht teilnehmen kann, für die das Kind angemeldet ist, bitten wir um eine 
möglichst frühzeitige Abmeldung. 

4. Reservierung / Anmeldung 
Bevor eine verbindliche Anmeldung zu den Veranstaltungen stattfinden kann, erfolgt die 
Reservierung durch Abgabe des Anmeldeformulars aus dem Heft bei der Jugendpflege oder 
per Onlineverfahren. Beide Verfahren werden gleichrangig behandelt. 

Die Onlinereservierung oder schriftliche Anmeldung kann bis zum 31.05.2016 erfolgen. 
Die schriftliche Anmeldung kann in der Jugendpflege oder im Rathaus, Sophienstr. 27, 
Rastede abgegeben werden. Beide Anmeldeformen werden gleichrangig behandelt! 

Fragen zum Anmeldeverfahren oder zu den Ferienaktionen beantwortet die Jugendpflege 
Rastede telefonisch unter 04402-81555.  Das Ergebnis der zugelosten Veranstaltungen wird 
bis zum 03.06.2016 zugeschickt. 

Die Plätze für die Ferienaktionen werden dann über ein Computerprogramm vergeben. 
Sollten bis zum Stichtag für einzelne Aktionen mehr Anmeldungen als Plätze vorliegen, 
werden diese mit dem Computerprogramm verlost!  
Wichtig: Bitte verwenden sie bei der Anmeldung von Geschwistern / Eltern / Großeltern 
bei Familienfahrten pro Person ein gesondertes Anmeldeformular!  

Anmeldungen von Freunden und Bekannten können nicht berücksichtigt werden. 
Anmeldungen per Mail oder telefonisch sind nicht möglich!! 

Angaben zum Teilnehmer: Unbedingt angegeben werden müssen: Vorname, Name, 
Geburtsdatum, Adresse, Telefon, Gesundheitsinformationen 

Vom 06.07. bis zum 08.07.2015 können die zugelosten und schriftlich von der 
Jugendpflege bestätigten Veranstaltungen bei der Jugendpflege Rastede, Villa 
Hartmann, Schloßstr. 27, Rastede, bezahlt werden. Hierdurch werden die Anmeldungen 
erst verbindlich! 
Die Öffnungszeiten hierfür sind: 

08.06.2016 in der Zeit von 15.00 - 19.00 Uhr 
09.06.2016 in der Zeit von 10.00 - 14.30 Uhr 
10.06.2016 in der Zeit von 10.00 - 14.30 Uhr 



 

Achtung: Bitte beachten Sie, dass sie nur das ganze zugeloste Paket der 
Veranstaltungen mit der Bezahlung bestätigen können. Eine Auswahl der 
Veranstaltungen ist zu diesem Zeitpunkt leider nicht mehr möglich.(Alles oder nichts!) 

Der gesamte Teilnahmebetrag ist bei der Anmeldung bar zu entrichten. Eine 
Kartenzahlung ist nicht möglich. 

Bei einer Online-Anmeldung bitte das unterschriebene Anmeldeformular der 
Teilnehmer zum Bezahltermin mitbringen. 

Vergabe der Restplätze:   Ab dem 11.06.2016 werden alle nicht bezahlten Plätze über die 
Tagespresse und im Internet bekannt gegeben. Eine Restplatzbuchung ist dann am 
13.06.2016 online oder telefonisch ab 10.00 Uhr unter 04402-81555 möglich. 
 
5. Fotos  
Während der Veranstaltungen werden evtl. Fotos gemacht, die u.U. auf den Seiten der 
Jugendpflege veröffentlicht werden. Sollten Sie hiermit nicht einverstanden sein, geben Sie 
dieses bitte vorher den MitarbeiterInnen schriftlich bekannt. 

6. Gesundheitszustand der Teilnehmer 
Besonderheiten des Gesundheitszustandes der TeilnehmerInnen (z.B. Allergien, körperliche 
Einschränkungen), sowie Anschrift und Telefonnummer der Erziehungsberechtigten und des 
Hausarztes, sind dem Veranstalter rechtzeitig mitzuteilen. Sofern ihr Kind alleine an 
Veranstaltungen oder Tagesausflügen teilnimmt, denken Sie bitte an wetterfeste Kleidung, 
Sonnenschutz, Getränke und etwas zu Essen. 

7. Badeerlaubnis/ Tauchen  
Die Erziehungsberechtigten geben durch ihre Unterschrift auf der Anmeldung ihre 
Badeerlaubnis zu den entsprechenden Angeboten. Bei den Angeboten im Wasser, speziell 
beim Tauchen, müssen die Kinder völlig frei von Erkältungskrankheiten sein. 

8. Versicherung  
Die TeilnehmerInnen sind während der Veranstaltung im Rahmen der Ferienaktionen bei 
Unfällen versichert. Bei Diebstahl oder Sachbeschädigung des persönlichen Eigentums 
besteht kein Versicherungsschutz. Für die von Kindern verursachten Schäden haften die 
Eltern. Im Übrigen gelten die gesetzlichen Regelungen zur Veranstalterhaftpflicht. Den 
Anordnungen des Betreuungspersonals ist Folge zu leisten. 

9. Leistungsänderungen  
Ein Anspruch auf Erfüllung der Leistungen im Rahmen der Ferienpassaktion besteht nicht. 
Dies gilt besonders für Veranstaltungen, bei denen eine Höchstteilnehmerzahl festgelegt 
wurde und Veranstaltungen, die aufgrund besonderer Gegebenheiten ausfallen müssen. 
Terminänderungen sind gegebenenfalls der Tagespresse (NWZ)zu entnehmen. 

10. Erstattungen  
Erstattungen des Teilnehmerbeitrages werden nicht vorgenommen, wenn der/die 
TeilnehmerIn aus Krankheitsgründen oder sonstigen von ihm zu tragenden Gründen an dem 
Programm nicht teilnehmen kann. Bei wetterbedingten Ausfall von Veranstaltungen werden 
die Teilnehmerbeiträge durch die Jugendpflege erstattet. 
 



KINDERKREATIVWOCHE IN DEN SOMMERFERIEN
LERNEN VON FREMDEN KULTUREN

MADAGASKAR

Madagaskar, wo liegt das denn? Hast Du Lust Madagaskar zu erforschen und 
Land und Leute kennen zu lernen? Hier leben zwar nicht die Pinguine, die Du 
aus dem Film kennst , aber
viele seltene Tiere, die es teilweise nur dort gibt. Dazu gehören u. a. der Ten-
rek, der Lappentaucher und der Madagaskarfrosch. Regenwald mit tropischen 
Temperaturen findet sich dort wie auch Hochland, in dem es auch mal frieren 
kann. Von der „roten Insel“
bekommen wir Vanille, Kaffee, Zucker und Gewürznelken....

Was uns dieses besondere Land noch bietet, kannst Du selber erforschen als 
Reporter/in, Handwerker/in, Maler/in, Koch/Köchin, Musiker/in, und ....!

Unsere Forschungswoche schließt wie in den Vorjahren mit gemeinsamem 
Essen, Ausstellung und Theateraufführung
ab. Wenn Du zwischen 6 und 14 Jahre alt bist, kannst Du mit dieser schönen 

Woche Deine Sommerferien beginnen!

Termin:  Montag, 27.06.2016 bis Freitag, 01.07.2016
  jeweils 9:00 – 14:00 Uhr
Alter:   6 bis 14 Jahre
Kosten:  75,00 Euro (Ermäßigung möglich)
Veranstalter: Ev. Bildungshaus Rastede (HVHS)

Anmeldungen bitte direkt an die HVHS unter Tel.: 04402 – 92840
oder per Mail an: info@hvhs.de
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Ferienprogramm Gemeinde Rastede 2016
Nr Name Datum Alter Gebühr
1 Ferienbeginnparty 22.06.2016 ab 6 0,00 €
2 Gitarre 23.06.2016 6-10 8,00 €
3 Schnupper-Schlagzeug 23.06.2016 6-10 8,00 €
4 Moorolympiade 25.06.2016 5-14 2,00 €
5 Spiel- und Sportspektakel 25.06.2016 6-14 2,00 €
6 Keyboard 27.06.2016 6-10 8,00 €
7 Reitkurs bei Kaper (Mo - Fr von 9.30 - 12.30

Uhr)
27.06.2016 7-16 40,00 €

8 Keyboard 27.06.2016 ab 10 8,00 €
9 Schachturnier 27.06.2016 6-14 1,00 €
10 Rund um´s Fahrrad 28.06.2016 ab 6 0,00 €
11 Totenkopfschwimmen "Bronze" 28.06.2016 ab 8 4,00 €
12 Forscher - Experimente - Club I 28.06.2016 6-10 7,00 €
13 Anti-Mobbing/ Soziales Kompetenztraining 28.06.2016 10-14 8,00 €
14 Hip Hop 28.06.2016 8-12 1,00 €
15 Forscher - Experimente - Club I 28.06.2016 6-10 7,00 €
16 Kochen mit Kindern 29.06.2016 9-12 3,00 €
17 Chill mal ;) 29.06.2016 10-14 8,00 €
18 Karate 29.06.2016 6-12 1,00 €
19 Cross-Fit 30.06.2016 ab 6 1,00 €
20 Erfrischende Minze 01.07.2016 ab 7 3,00 €
21 Golf 01.07.2016 9-13 0,00 €
22 Jugend-Kart-Slalom 02.07.2016 8-12 2,50 €
23 Jugend-Kart-Slalom 02.07.2016 8-12 2,50 €
24 Jugend-Kart-Slalom 02.07.2016 8-12 2,50 €
25 Kerzen ziehen 04.07.2016 ab 7 2,50 €
26 Unterwassergeschichten im

handgebundenen Mini-Buch (Kurs)
04.07.2016 9-14 17,00 €

27 Forscher - Experimente - Club II 05.07.2016 6-10 7,00 €
28 Der Bauernhof heute - eine

Entdeckungsreise
05.07.2016 8-12 3,00 €

29 Kegeln 05.07.2016 8-14 3,50 €
30 Forscher - Experimente - Club II 05.07.2016 6-10 7,00 €



31 Longboard 06.07.2016 6-10 7,00 €
32 Walderlebnisreise 07.07.2016 6-10 5,00 €
33 Lederbeutel selbstgemacht 07.07.2016 8-12 3,00 €
34 Heide - Park Soltau 08.07.2016 5-17 16,00 €
35 Heide - Park Soltau 08.07.2016 ab 18 23,00 €
36 Golf 08.07.2016 9-13 0,00 €
37 Walderlebnisreise für Familien 09.07.2016 ab 6 5,00 €
38 Was für ein Theater! 11.07.2016 8-10 7,00 €
39 Mädchen - Abenteuercamp 11.07.2016 11-13 20,00 €
40 Totenkopfschwimmen Silber und Gold 12.07.2016 ab 8 4,00 €
41 Kindertöpferwerkstatt (Kurs am 12. und

13.07.2016)
12.07.2016 8-14 5,00 €

42 Wasserski/ Wakeboard 13.07.2016 10-16 9,00 €
43 Taekwon-Do 13.07.2016 ab 4 0,00 €
44 Kickboxen 13.07.2016 ab 12 0,00 €
45 Erlebnistag mit Pferd 14.07.2016 6-14 15,00 €
46 Klipp Klapp Schnapp (Kurs) 14.07.2016 8-10 5,00 €
47 Quilling - Basteln mit Papierstreifen 14.07.2016 ab 10 7,00 €
48 Stanzen 15.07.2016 ab 10 7,00 €
49 Golf 15.07.2016 9-13 0,00 €
50 Lichtpunktgewehr und Lichtpunktpistole 16.07.2016 8-12 4,00 €
51 Bogenschießen 16.07.2016 12-16 4,00 €
52 Luftgewehr und Luftpistole 16.07.2016 12-16 4,00 €
53 Nachtolympiade 16.07.2016 6-12 5,00 €
54 Spiel und Spaß beim Jugendrotkreuz 18.07.2016 6-16 0,00 €
55 Kegeln 18.07.2016 8-14 3,00 €
56 Cane Perlen aus Fimo 19.07.2016 8-12 2,00 €
57 Zu Besuch bei der Polizei 19.07.2016 10-16 0,00 €
58 Totenkopfschwimmen "Bronze" 20.07.2016 ab 8 4,00 €
59 Fußballgolf mit der SPD Rastede 20.07.2016 9-14 2,00 €
60 Karate 20.07.2016 6-12 1,00 €
61 Erlebnistag mit Pferd 21.07.2016 6-14 15,00 €
62 Tierpark Thüle 21.07.2016 10-16 10,00 €
63 Cross-Fit 21.07.2016 ab 6 1,00 €
64 Kanu-Tour 22.07.2016 ab 10 15,00 €
65 Heimischen Schlangen auf der Spur 22.07.2016 ab 6 3,00 €
66 Heimischen Schlangen auf der Spur 23.07.2016 ab 6 3,00 €
67 Du hast Lust auf Musik? 23.07.2016 ab 12 2,00 €
68 Fischers Fritze 24.07.2016 10-17 4,00 €
69 Fischers Fritze 24.07.2016 10-17 4,00 €



70 Mitmachzirkus "Buratino" (Kurs) 25.07.2016 ab 5 40,00 €
71 Kerzen selber gießen 25.07.2016 ab 8 3,50 €
72 Wasserski / Wakeboard 26.07.2016 10-16 7,00 €
73 Geocaching 26.07.2016 ab 10 0,00 €
74 Schlagzeug 27.07.2016 6-10 7,00 €
75 Totenkopfschwimmen 27.07.2016 ab 8 6,00 €
76 Schlagzeug 27.07.2016 ab 10 7,00 €
77 Nistkastenbau 27.07.2016 6-14 3,00 €
78 Taekwon-Do 27.07.2016 ab 4 0,00 €
79 Kickboxen 27.07.2016 ab 12 0,00 €
80 Erlebnistag mit Pferd 28.07.2016 6-14 15,00 €
81 Gitarre 28.07.2016 6-10 7,00 €
82 Wir spielen Tennis (Kurs) 28.07.2016 6-18 8,00 €
83 Gitarre 28.07.2016 ab 10 7,00 €
84 Entdeckertour zum Geestrand 28.07.2016 8-12 1,00 €
85 Walderlebnisreise 29.07.2016 6-10 5,00 €
86 Schnuppertauchen 30.07.2016 12-16 9,00 €
87 Feuerwehrhausralley 30.07.2016 10-16 0,00 €
88 Zoo Osnabrück 31.07.2016 5-14 9,00 €
89 Zoo Osnabrück 31.07.2016 ab 18 16,50 €
90 Keyboard 01.08.2016 6-10 7,00 €
91 Keyboard 01.08.2016 ab 10 7,00 €
92 Kindertanz 01.08.2016 5-10 0,00 €
93 Wasserski/ Wakeboard 02.08.2016 10-16 12,00 €
94 Gitarre (Wapeldorf) 02.08.2016 ab 7 7,00 €
95 Selbstbehauptung für Mädchen 02.08.2016 ab 7 2,00 €
96 Hip Hop 02.08.2016 8-12 1,00 €
97 Selbstbehauptung 03.08.2016 ab 7 2,00 €
98 Ferienabschlussparty 03.08.2016 ab 6 0,00 €

 

 

Weitere Informationen und Anmeldung online unter:

www.unser-ferienprogramm.de/rastede 



1) Ferienbeginnparty

Mi, 22.06.2016 13:00 - 18:00
ab 6 Jahre
Sport
Plätze unbegrenzt
Gebühr kostenlos
Ort Freibad Rastede, Mühlenstrasse 56
Veranstalter Freibad Rastede
Beschreibung
Spiel und Spaß im Freibad!

Wichtig Der Eintritt für das Bad muss vor Ort bezahlt werden.
   

2) Gitarre

Do, 23.06.2016 10:00 - 11:30
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Hier kannst Du das Gitarre spielen kennenlernen und ausprobieren auf der Gitarre
oder E-Gitarre zu spielen.
Instrumente werden gestellt.
   

1) Ferienbeginnparty

Mi, 22.06.2016 13:00 - 18:00
ab 6 Jahre
Sport
Plätze unbegrenzt
Gebühr kostenlos
Ort Freibad Rastede, Mühlenstrasse 56
Veranstalter Freibad Rastede
Beschreibung
Spiel und Spaß im Freibad!

Wichtig Der Eintritt für das Bad muss vor Ort bezahlt werden.
   

2) Gitarre

Do, 23.06.2016 10:00 - 11:30
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Hier kannst Du das Gitarre spielen kennenlernen und ausprobieren auf der Gitarre
oder E-Gitarre zu spielen.
Instrumente werden gestellt.
   



3) Schnupper-Schlagzeug

Do, 23.06.2016 14:00 - 15:30
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute probieren wir uns am Schlagzeug aus! Du kannst das Schlagzeug
kennenlernen und ausprobieren - hier bekommt ihr den Rhythmus...
Treffpunkt Creativ Centrum Rastede, Oldenburger Str. 249
   

4) Moorolympiade

Sa, 25.06.2016 14:00 - 16:00
5-14 Jahre
Spielfest
Plätze unbegrenzt
Gebühr 2,00 €
Ort Feuerwehr Südbäke, Delfshauser Str. 1
Veranstalter Örtliche Vereine Rastedermoor/

Delfshausen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Es warten viele olympische Spielstationen auf euch mit anschließender
Urkundenverleihung!
Ein Getränk und Kuchen sind inklusive.

Wichtig Dem Wetter entsprechend kleiden - evtl. Regenbekleidung!
Treffpunkt Dörpstraat 70
   

3) Schnupper-Schlagzeug

Do, 23.06.2016 14:00 - 15:30
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute probieren wir uns am Schlagzeug aus! Du kannst das Schlagzeug
kennenlernen und ausprobieren - hier bekommt ihr den Rhythmus...
Treffpunkt Creativ Centrum Rastede, Oldenburger Str. 249
   

4) Moorolympiade

Sa, 25.06.2016 14:00 - 16:00
5-14 Jahre
Spielfest
Plätze unbegrenzt
Gebühr 2,00 €
Ort Feuerwehr Südbäke, Delfshauser Str. 1
Veranstalter Örtliche Vereine Rastedermoor/

Delfshausen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Es warten viele olympische Spielstationen auf euch mit anschließender
Urkundenverleihung!
Ein Getränk und Kuchen sind inklusive.

Wichtig Dem Wetter entsprechend kleiden - evtl. Regenbekleidung!
Treffpunkt Dörpstraat 70
   



5) Spiel- und Sportspektakel 

Sa, 25.06.2016 14:00 - 18:00
6-14 Jahre
Spielfest
Plätze unbegrenzt
Gebühr 2,00 €
Ort Feuerwehrhaus Neusüdende,

Metjendorfer Str. 337
Veranstalter Örtliche Vereine Neusüdende/

Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Spiel und Spaß für die ganze Familie. Verschiedene Spiele und eine leckere gegrillte
Wurst sowie Getränke erwarten euch.
Treffpunkt Feuerwehrhaus Neusüdende, Metjendorfer Str. 337
   

6) Keyboard

Mo, 27.06.2016 09:30 - 11:00
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Grundlagen, Technik und Ausarbeiten einiger kleiner Musiksongs am Keyboard.
Treffpunkt Creativ Centrum Oldenburger Str. 249
   

5) Spiel- und Sportspektakel 

Sa, 25.06.2016 14:00 - 18:00
6-14 Jahre
Spielfest
Plätze unbegrenzt
Gebühr 2,00 €
Ort Feuerwehrhaus Neusüdende,

Metjendorfer Str. 337
Veranstalter Örtliche Vereine Neusüdende/

Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Spiel und Spaß für die ganze Familie. Verschiedene Spiele und eine leckere gegrillte
Wurst sowie Getränke erwarten euch.
Treffpunkt Feuerwehrhaus Neusüdende, Metjendorfer Str. 337
   

6) Keyboard

Mo, 27.06.2016 09:30 - 11:00
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Grundlagen, Technik und Ausarbeiten einiger kleiner Musiksongs am Keyboard.
Treffpunkt Creativ Centrum Oldenburger Str. 249
   



7) Reitkurs bei Kaper (Mo - Fr von 9.30 - 12.30 Uhr)

Mo, 27.06.2016 09:30 - 12:30
7-16 Jahre (nicht barrierefrei)
Sport
Plätze max. 14
Gebühr 40,00 €
Ort Ponyhof Kaper, Auf dem Knollen 20
Veranstalter Ponyhof Kaper
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr putzt und streichelt die Ponys und erhaltet anschließend eine Reitstunde und lernt
das Führen der Ponys!

Wichtig Reitkappe oder Fahrradhelm sowie (Gummi-)Stiefel mitbringen!
Treffpunkt Ponyhof Kaper
   

8) Keyboard

Mo, 27.06.2016 11:15 - 12:45
ab 10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Grundlagen, Technik und Ausarbeiten einiger kleiner Musiksongs am Keyboard.
Wichtig Instrumente werden gestellt.
Treffpunkt Creativ Centrum, OIdenburger Str. 249
   

7) Reitkurs bei Kaper (Mo - Fr von 9.30 - 12.30 Uhr)

Mo, 27.06.2016 09:30 - 12:30
7-16 Jahre (nicht barrierefrei)
Sport
Plätze max. 14
Gebühr 40,00 €
Ort Ponyhof Kaper, Auf dem Knollen 20
Veranstalter Ponyhof Kaper
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr putzt und streichelt die Ponys und erhaltet anschließend eine Reitstunde und lernt
das Führen der Ponys!

Wichtig Reitkappe oder Fahrradhelm sowie (Gummi-)Stiefel mitbringen!
Treffpunkt Ponyhof Kaper
   

8) Keyboard

Mo, 27.06.2016 11:15 - 12:45
ab 10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 8,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Grundlagen, Technik und Ausarbeiten einiger kleiner Musiksongs am Keyboard.
Wichtig Instrumente werden gestellt.
Treffpunkt Creativ Centrum, OIdenburger Str. 249
   



9) Schachturnier

Mo, 27.06.2016 15:30 - 18:30
6-14 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 1,00 €
Ort Grundschule Feldbreite
Veranstalter Schachclub Schwarzer Springer

Ammerland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Es findet ein echtes Schachturnier statt. Gäste aus anderen Gemeinden werden
erwartet.
Treffpunkt Grundschule Feldbreite, Foyer
   

10) Rund um´s Fahrrad

Di, 28.06.2016 09:00 - 12:00
ab 6 Jahre
Kreativangebote
Plätze unbegrenzt
Gebühr kostenlos
Ort Arbeitsloseninitiative Rastede e. V.
Veranstalter ALRA
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Den ganzen Tag über könnt ihr bei der ALRA euer Fahrrad reparieren lassen und
euch Tipps geben lassen, wie ihr es selber machen könnt!
Wichtig Ihr müsst die Kosten für Material/ Ersatzteile tragen.
Treffpunkt ALRA Rastede, Anton-Günther-Str. 8
   

9) Schachturnier

Mo, 27.06.2016 15:30 - 18:30
6-14 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 1,00 €
Ort Grundschule Feldbreite
Veranstalter Schachclub Schwarzer Springer

Ammerland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Es findet ein echtes Schachturnier statt. Gäste aus anderen Gemeinden werden
erwartet.
Treffpunkt Grundschule Feldbreite, Foyer
   

10) Rund um´s Fahrrad

Di, 28.06.2016 09:00 - 12:00
ab 6 Jahre
Kreativangebote
Plätze unbegrenzt
Gebühr kostenlos
Ort Arbeitsloseninitiative Rastede e. V.
Veranstalter ALRA
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Den ganzen Tag über könnt ihr bei der ALRA euer Fahrrad reparieren lassen und
euch Tipps geben lassen, wie ihr es selber machen könnt!
Wichtig Ihr müsst die Kosten für Material/ Ersatzteile tragen.
Treffpunkt ALRA Rastede, Anton-Günther-Str. 8
   



11) Totenkopfschwimmen "Bronze"

Di, 28.06.2016 09:30 - 11:00
ab 8 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Freibad Rastede
Veranstalter Freibad Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr müsst 1 Stunde ohne Pause schwimmen und dann habt ihr ein
Totenkopfabzeichen! Freischwimmabzeichen erforderlich!
Wichtig Bitte mitbringen: Badekleidung und Handtuch
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
   

12) Forscher - Experimente - Club I

Di, 28.06.2016 10:00 - 12:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr, Kvhs Rastede,

Baumgartenstraße 10
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Habt ihr Lust auf Experimente aus den Naturwissenschaften? Dann seid ihr hier
genau richtig!
Wichtig Bitte alte Kleidung anziehen und Pausensnack mitbringen!
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Baumgartenstraße 10
   

11) Totenkopfschwimmen "Bronze"

Di, 28.06.2016 09:30 - 11:00
ab 8 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Freibad Rastede
Veranstalter Freibad Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr müsst 1 Stunde ohne Pause schwimmen und dann habt ihr ein
Totenkopfabzeichen! Freischwimmabzeichen erforderlich!
Wichtig Bitte mitbringen: Badekleidung und Handtuch
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
   

12) Forscher - Experimente - Club I

Di, 28.06.2016 10:00 - 12:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr, Kvhs Rastede,

Baumgartenstraße 10
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Habt ihr Lust auf Experimente aus den Naturwissenschaften? Dann seid ihr hier
genau richtig!
Wichtig Bitte alte Kleidung anziehen und Pausensnack mitbringen!
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Baumgartenstraße 10
   



13) Anti-Mobbing/ Soziales Kompetenztraining

Di, 28.06.2016 10:00 - 15:00
10-14 Jahre
Training
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Jugendzentrum Villa Hartmann,

Schloßstraße
Veranstalter KiJuRa und Sarina Dierkes
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir machen verschiedene Rollenspiele zum Thema Mobbing, Selbstbewusstsein und
sensibler Umgang mit Anderen. Es geht um ein respektvolles Miteinander. Inkl.
Verpflegung!
Wichtig Bitte mitbringen: lockere Kleidung, Decke und Kissen
Treffpunkt Jugendzentrum Villa Hartmann
   

14) Hip Hop

Di, 28.06.2016 15:00 - 16:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 15
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir werden zu fetziger Musik und mit viel Spaß einen Tanz einstudieren!
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

13) Anti-Mobbing/ Soziales Kompetenztraining

Di, 28.06.2016 10:00 - 15:00
10-14 Jahre
Training
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Jugendzentrum Villa Hartmann,

Schloßstraße
Veranstalter KiJuRa und Sarina Dierkes
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir machen verschiedene Rollenspiele zum Thema Mobbing, Selbstbewusstsein und
sensibler Umgang mit Anderen. Es geht um ein respektvolles Miteinander. Inkl.
Verpflegung!
Wichtig Bitte mitbringen: lockere Kleidung, Decke und Kissen
Treffpunkt Jugendzentrum Villa Hartmann
   

14) Hip Hop

Di, 28.06.2016 15:00 - 16:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 15
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir werden zu fetziger Musik und mit viel Spaß einen Tanz einstudieren!
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   



15) Forscher - Experimente - Club I

Di, 28.06.2016 15:00 - 17:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs Ammerland
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Habt ihr Lust auf Experimente aus den Naturwissenschaften? Dann seid ihr hier
genau richtig!
Wichtig Bitte alte Sachen anziehen - wir können schmutzig werden!

Einen Pausensnack mitbringen.
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Baumgartenstraße 10
   

16) Kochen mit Kindern

Mi, 29.06.2016 09:00 - 12:30
9-12 Jahre
Kochen / Backen
Plätze max. 12
Gebühr 3,00 €
Ort KGS Rastede
Veranstalter Landfrauenverein Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Die Landfrauen laden alle Kinder, die Spaß am Kochen haben, zu einem kleinen
Kochkurs ein.
Wichtig Bringt bitte eine Schürze und kleine Behälter mit!
Treffpunkt KGS Rastede, Küchen-/Seiteneingang
   

15) Forscher - Experimente - Club I

Di, 28.06.2016 15:00 - 17:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs Ammerland
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Habt ihr Lust auf Experimente aus den Naturwissenschaften? Dann seid ihr hier
genau richtig!
Wichtig Bitte alte Sachen anziehen - wir können schmutzig werden!

Einen Pausensnack mitbringen.
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Baumgartenstraße 10
   

16) Kochen mit Kindern

Mi, 29.06.2016 09:00 - 12:30
9-12 Jahre
Kochen / Backen
Plätze max. 12
Gebühr 3,00 €
Ort KGS Rastede
Veranstalter Landfrauenverein Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Die Landfrauen laden alle Kinder, die Spaß am Kochen haben, zu einem kleinen
Kochkurs ein.
Wichtig Bringt bitte eine Schürze und kleine Behälter mit!
Treffpunkt KGS Rastede, Küchen-/Seiteneingang
   



17) Chill mal ;)

Mi, 29.06.2016 10:00 - 15:00
10-14 Jahre
Training/ Lehrgänge
Plätze max. 8
Gebühr 8,00 €
Ort Jugendzentrum Villa Hartmann,

Schloßstraße 27
Veranstalter KiJuRa und Sarina Dierkes
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Entspannungstag für Kinder/ Jugendliche! Wir probieren verschiedene
Entspannungsübungen aus unterschiedlichen Entspannungsverfahren aus und
chillen mal so richtig! Inkl. Verpflegung!
Wichtig Bringt bitte eine Decke und ein Kissen mit und denkt an lockere

Kleidung.
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstraße 27
   

18) Karate

Mi, 29.06.2016 15:00 - 16:00
6-12 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Karate-Do Rastede e.V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir vermitteln euch in kleinen Gruppen den Einstieg in die asiatische Kampfsportart
KARATE!
Wichtig Wir trainieren barfuß in leichter Sportbekleidung! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

17) Chill mal ;)

Mi, 29.06.2016 10:00 - 15:00
10-14 Jahre
Training/ Lehrgänge
Plätze max. 8
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Ort Jugendzentrum Villa Hartmann,

Schloßstraße 27
Veranstalter KiJuRa und Sarina Dierkes
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18) Karate

Mi, 29.06.2016 15:00 - 16:00
6-12 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Karate-Do Rastede e.V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
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Wir vermitteln euch in kleinen Gruppen den Einstieg in die asiatische Kampfsportart
KARATE!
Wichtig Wir trainieren barfuß in leichter Sportbekleidung! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   



19) Cross-Fit

Do, 30.06.2016 15:30 - 16:30
ab 6 Jahre
Sport
Plätze max. 16
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir probieren unterschiedliche Bewegungsformen und Techniken und spielen
verschiedene Bewegungsspiele.
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen! Getränke inkl.
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

20) Erfrischende Minze

Fr, 01.07.2016 10:00 - 12:00
ab 7 Jahre
Erkundungen/ Touren
Plätze max. 12
Gebühr 3,00 €
Ort Kögel-Willms-Str. 2
Veranstalter Kögel-Willms-Heilpflanzengarten e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir entdecken die Minze. Vom Tee bis zum Eis wollen wir sie schmecken!
Wichtig Bitte "gartentaugliche" Kleidung tragen!
Treffpunkt Kögel-Willms-Straße 2
   

19) Cross-Fit

Do, 30.06.2016 15:30 - 16:30
ab 6 Jahre
Sport
Plätze max. 16
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir probieren unterschiedliche Bewegungsformen und Techniken und spielen
verschiedene Bewegungsspiele.
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen! Getränke inkl.
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

20) Erfrischende Minze

Fr, 01.07.2016 10:00 - 12:00
ab 7 Jahre
Erkundungen/ Touren
Plätze max. 12
Gebühr 3,00 €
Ort Kögel-Willms-Str. 2
Veranstalter Kögel-Willms-Heilpflanzengarten e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir entdecken die Minze. Vom Tee bis zum Eis wollen wir sie schmecken!
Wichtig Bitte "gartentaugliche" Kleidung tragen!
Treffpunkt Kögel-Willms-Straße 2
   



21) Golf

Fr, 01.07.2016 17:00 - 18:00
9-13 Jahre
Sport
Plätze max. 8
Gebühr kostenlos
Ort Golfplatz Rastede, Wemkenstr. 13
Veranstalter Oldenburgischer Golfclub e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Golf Schnupperkurs für Kinder im Oldenburgischen Golfclub.
Wichtig Turnschuhe, bequeme Kleidung und ggf. Regenkleidung mitbringen.
Treffpunkt Oldenburgischer Golfclub e. V., Bauernhaus beim Parkplatz
   

22) Jugend-Kart-Slalom

Sa, 02.07.2016 10:00 - 12:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 12
Gebühr 2,50 €
Ort Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in

Liehte
Veranstalter Rasteder Automobil-Club
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr fahrt einen kniffeligen Slalomparcours. Danach gibt es Bratwurst und etwas zu
trinken.
Wichtig Lange Hose, langärmliges Shirt und feste Schuhe sind Pflicht!
Treffpunkt Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in Liethe
   

21) Golf

Fr, 01.07.2016 17:00 - 18:00
9-13 Jahre
Sport
Plätze max. 8
Gebühr kostenlos
Ort Golfplatz Rastede, Wemkenstr. 13
Veranstalter Oldenburgischer Golfclub e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
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Wichtig Turnschuhe, bequeme Kleidung und ggf. Regenkleidung mitbringen.
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22) Jugend-Kart-Slalom

Sa, 02.07.2016 10:00 - 12:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 12
Gebühr 2,50 €
Ort Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in

Liehte
Veranstalter Rasteder Automobil-Club
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr fahrt einen kniffeligen Slalomparcours. Danach gibt es Bratwurst und etwas zu
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Treffpunkt Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in Liethe
   



23) Jugend-Kart-Slalom

Sa, 02.07.2016 12:00 - 14:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 12
Gebühr 2,50 €
Ort Brötjeparkplatz, Wilhelmshavener Str. in

Liethe
Veranstalter Rasteder Automobil-Club
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr fahrt einen kniffeligen Slalomparcours. Danach gibt es Bratwurst und etwas zu
trinken!
Wichtig Lange Hose, langärmliges Shirt und feste Schuhe sind Pflicht!
Treffpunkt Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in Liethe
   

24) Jugend-Kart-Slalom

Sa, 02.07.2016 14:00 - 16:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 12
Gebühr 2,50 €
Ort Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in

Liethe
Veranstalter Rasteder Automobil-Club
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr fahrt einen kniffeligen Slalomparcours! Danach git es eine Bratwurst und etwas zu
trinken.
Wichtig Lange Hose, langärmliges Shirt und feste Schuhe sind Pflicht!
Treffpunkt Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in Liethe
   

23) Jugend-Kart-Slalom

Sa, 02.07.2016 12:00 - 14:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 12
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Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr fahrt einen kniffeligen Slalomparcours. Danach gibt es Bratwurst und etwas zu
trinken!
Wichtig Lange Hose, langärmliges Shirt und feste Schuhe sind Pflicht!
Treffpunkt Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in Liethe
   

24) Jugend-Kart-Slalom

Sa, 02.07.2016 14:00 - 16:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 12
Gebühr 2,50 €
Ort Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in

Liethe
Veranstalter Rasteder Automobil-Club
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ihr fahrt einen kniffeligen Slalomparcours! Danach git es eine Bratwurst und etwas zu
trinken.
Wichtig Lange Hose, langärmliges Shirt und feste Schuhe sind Pflicht!
Treffpunkt Brötje Parkplatz, Wilhelmshavener Str. in Liethe
   



25) Kerzen ziehen

Mo, 04.07.2016 10:00 - 12:00
ab 7 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 10
Gebühr 2,50 €
Ort Villa Hartmann
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr könnt eure eigene Kerze ziehen und ganz nach euren Wünschen farblich
gestalten! Ein schönes Geschenk oder für den Gartentisch.
Wichtig Bitte alte Kleidung anziehen!
Treffpunkt Jugendzentrum Villa Hartmann, Schloßstraße 27
   

26) Unterwassergeschichten im handgebundenen Mini-Buch
(Kurs)

Mo, 04.07.2016 10:00 - Mi, 06.07.2016 12:30
9-14 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 8
Gebühr 17,00 €
Ort Bücherei Rastede, Villa Wächter
Veranstalter Oldenburger Schreibwerkstatt
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir denken uns eine phantasievolle Geschichte aus, die sich im Wasser oder in einer
Unterwasserwelt abspielt mit Fischen, Nixen, Meerjungfrauen oder
Unterwasserkönigen! Beim 2. Termin machen wir unser eigenes Buch fertig.
Treffpunkt Bücherei Villa Wächter, Oldenburger Str. 256
Sonstiges Bringt bitte Schreibzeug mit!
   

25) Kerzen ziehen

Mo, 04.07.2016 10:00 - 12:00
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Plätze max. 10
Gebühr 2,50 €
Ort Villa Hartmann
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
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Wichtig Bitte alte Kleidung anziehen!
Treffpunkt Jugendzentrum Villa Hartmann, Schloßstraße 27
   

26) Unterwassergeschichten im handgebundenen Mini-Buch
(Kurs)

Mo, 04.07.2016 10:00 - Mi, 06.07.2016 12:30
9-14 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 8
Gebühr 17,00 €
Ort Bücherei Rastede, Villa Wächter
Veranstalter Oldenburger Schreibwerkstatt
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir denken uns eine phantasievolle Geschichte aus, die sich im Wasser oder in einer
Unterwasserwelt abspielt mit Fischen, Nixen, Meerjungfrauen oder
Unterwasserkönigen! Beim 2. Termin machen wir unser eigenes Buch fertig.
Treffpunkt Bücherei Villa Wächter, Oldenburger Str. 256
Sonstiges Bringt bitte Schreibzeug mit!
   



27) Forscher - Experimente - Club II

Di, 05.07.2016 10:00 - 12:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs

Ammerland, Baumgartenstraße 10
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Neue Experimente warten auf euch, wieder gibt es eine Reise durch die
Naturwissenschaften.
Wichtig Bringt bitte ein leeres Marmeladenglas mit und zieht alte Kleidung an,

wir können schmutzig werden!
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Baumgartenstr. 10
   

28) Der Bauernhof heute - eine Entdeckungsreise

Di, 05.07.2016 14:00 - 17:00
8-12 Jahre
Touren/ Lehrgänge
Plätze max. 15
Gebühr 3,00 €
Ort Kreyenstr. 29, Rastede - Nethen, Familie

Höpken
Veranstalter OBV - Nethen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Hier könnt ihr spielerisch den Alltag auf einem Bauerhof kennenlernen.
Wichtig Bitte Gummistiefel und wetterfeste Kleidung anziehen. Für

Verpflegung wird gesorgt!
Treffpunkt Familie Höpken, Kreyenstr. 23, Rastede - Nethen
   

27) Forscher - Experimente - Club II

Di, 05.07.2016 10:00 - 12:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs

Ammerland, Baumgartenstraße 10
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Neue Experimente warten auf euch, wieder gibt es eine Reise durch die
Naturwissenschaften.
Wichtig Bringt bitte ein leeres Marmeladenglas mit und zieht alte Kleidung an,

wir können schmutzig werden!
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Baumgartenstr. 10
   

28) Der Bauernhof heute - eine Entdeckungsreise

Di, 05.07.2016 14:00 - 17:00
8-12 Jahre
Touren/ Lehrgänge
Plätze max. 15
Gebühr 3,00 €
Ort Kreyenstr. 29, Rastede - Nethen, Familie

Höpken
Veranstalter OBV - Nethen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Hier könnt ihr spielerisch den Alltag auf einem Bauerhof kennenlernen.
Wichtig Bitte Gummistiefel und wetterfeste Kleidung anziehen. Für

Verpflegung wird gesorgt!
Treffpunkt Familie Höpken, Kreyenstr. 23, Rastede - Nethen
   



29) Kegeln

Di, 05.07.2016 15:00 - 17:00
8-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 3,50 €
Ort Minchen Kroog, Hahn - Lehmden
Veranstalter SSV Gristede - Kegelabteilung
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Keine Frage! Kegeln ist ein umwerfender Sport. Beim Kegeln gilt: Übung macht die
Meister - unser Motto: Von der Ferienaktion zur Deutschen Meisterschaft!
Wichtig Bitte Turnschuhe mitbringen!
Treffpunkt Minchen Kroog, Hahn - Lehmden
   

30) Forscher - Experimente - Club II

Di, 05.07.2016 15:00 - 17:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs Ammerland
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Neue Experimente warten auf euch - eine weitere Reise durch die
Naturwissenschaften mit chemischen, physikalischen und biologischen Phänomänen.
Wichtig Bitte ein leeres Marmaladenglas mit Deckel mitbringen und alte

Klamotten anziehen!
Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs Ammerland, Baumgartenstr. 10
Sonstiges Bringt euch einen Pausensnack mit!
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8-14 Jahre
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Plätze max. 10
Gebühr 3,50 €
Ort Minchen Kroog, Hahn - Lehmden
Veranstalter SSV Gristede - Kegelabteilung
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Keine Frage! Kegeln ist ein umwerfender Sport. Beim Kegeln gilt: Übung macht die
Meister - unser Motto: Von der Ferienaktion zur Deutschen Meisterschaft!
Wichtig Bitte Turnschuhe mitbringen!
Treffpunkt Minchen Kroog, Hahn - Lehmden
   

30) Forscher - Experimente - Club II

Di, 05.07.2016 15:00 - 17:15
6-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
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Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
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Treffpunkt Alte Feuerwehr Rastede, Kvhs Ammerland, Baumgartenstr. 10
Sonstiges Bringt euch einen Pausensnack mit!
   



31) Longboard

Mi, 06.07.2016 10:00 - 12:00
6-10 Jahre
Sport - Lehrgang
Plätze max. 15
Gebühr 7,00 €
Ort Schulhof Feldbreite
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Erfahrene Trainer zeigen euch wie ihr mit dem Longboard pushen, bremsen und
lenken könnt. Für Einsteiger geeignet!
Wichtig Helm, Schützer und das Board werden gestellt - ihr dürft auch gern

euer eigenes mitbringen!
Treffpunkt Schulhof KGS Feldbreite
   

32) Walderlebnisreise

Do, 07.07.2016 09:00 - 12:00
6-10 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 25
Gebühr 5,00 €
Ort Am Hirschtor, Parkstraße
Veranstalter Imke Reiners, Försterin/ Waldpädagogin
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
...den Wald auf den Kopf stellen, den Duft und die Farben des Waldes mit nach
Hause nehmen und eintauchen in die Geheimnisse der Wildnis...
Wichtig Bitte wetterfeste Kleidung, lange Hose, feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Am Hirschtor, Parkstraße
Sonstiges Bitte bringt euch ein kleines 2. Frühstück mit!
   

31) Longboard

Mi, 06.07.2016 10:00 - 12:00
6-10 Jahre
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Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Erfahrene Trainer zeigen euch wie ihr mit dem Longboard pushen, bremsen und
lenken könnt. Für Einsteiger geeignet!
Wichtig Helm, Schützer und das Board werden gestellt - ihr dürft auch gern

euer eigenes mitbringen!
Treffpunkt Schulhof KGS Feldbreite
   

32) Walderlebnisreise

Do, 07.07.2016 09:00 - 12:00
6-10 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 25
Gebühr 5,00 €
Ort Am Hirschtor, Parkstraße
Veranstalter Imke Reiners, Försterin/ Waldpädagogin
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
...den Wald auf den Kopf stellen, den Duft und die Farben des Waldes mit nach
Hause nehmen und eintauchen in die Geheimnisse der Wildnis...
Wichtig Bitte wetterfeste Kleidung, lange Hose, feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Am Hirschtor, Parkstraße
Sonstiges Bitte bringt euch ein kleines 2. Frühstück mit!
   



33) Lederbeutel selbstgemacht 

Do, 07.07.2016 14:00 - 16:00
8-12 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 10
Gebühr 3,00 €
Ort Villa Hartmann, Schloßstr. 27
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir basteln aus Lederresten kleine "Schatzbeutel" für eure Schätze oder euer
Taschengeld!
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstr. 27
   

34) Heide - Park Soltau

Fr, 08.07.2016 08:00 - 19:00
5-17 Jahre
Fahrt
Plätze max. 35
Gebühr 16,00 €
Ort Heide - Park Soltau
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Familienfahrt! Heute geht es mit der ganzen Familie in den Heide-Park Soltau.
Colossos, Bobbahn und viele weitere Attraktionen warten auf euch.
Wichtig Familienfahrt! Eltern, Großeltern usw. melden sich bitte gesondert an.

Die Verlosung erfolgt als Familie!
Treffpunkt Parkplatz Schule Feldbreite
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35) Heide - Park Soltau

Fr, 08.07.2016 08:00 - 19:00
ab 18 Jahre
Fahrt
Plätze max. 25
Gebühr 23,00 €
Ort Heide - Park Soltau
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Familienfahrt! Heute geht es mit der ganzen Familie in den Heide-Park Soltau.
Colossos, Bobbahn und viele weitere Attraktionen warten auf euch.
Wichtig Familienfahrt! Kinder melden sie bitte gesondert an. Die Verlosung

erfolgt als Familie!
Treffpunkt Parkplatz Schule Feldbreite
   

36) Golf

Fr, 08.07.2016 17:00 - 18:00
9-13 Jahre
Sport
Plätze max. 8
Gebühr kostenlos
Ort Golfplatz Rastede, Wemkenstr. 13
Veranstalter Oldenburgischer Golfclub e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Golf Schnupperkurs für Kinder im Oldenburgischen Golfclub.
Wichtig Turnschuhe anziehen und Regenbekleidung mitbringen!
Treffpunkt Golfplatz Rastede, Bauernhaus auf dem Parkplatz
Sonstiges Bringt euch bitte ein Getränk mit!
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37) Walderlebnisreise für Familien

Sa, 09.07.2016 14:00 - 17:00
ab 6 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 25
Gebühr 5,00 €
Ort Am Hirschtor, Parkstraße
Veranstalter Imke Reiners, Försterin/ Waldpädagogin
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
...und wieder stelllen wir den Wald auf den Kopf... Den Wald mit all seinen
Geheimnissen entdecken!
Wichtig Wetterfeste Kleidung, lange Hose und feste Schuhe anziehen!

Treffpunkt Am Hirschtor, Parkstraße
Sonstiges Bitte Verpflegung für ein 2. Frühstück mitbringen!
   

38) Was für ein Theater!

Mo, 11.07.2016 10:00 - 13:00
8-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 7,00 €
Ort Jugendzentrum Villa Hartmann
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir bauen uns eine eigene phantastische Welt im Schuhkarton. Wir lassen Puppen
tanzen, Helden kämpfen, die Tiere brüllen und die Prinzessin... was immer uns
einfällt an Figuren.
Wichtig Bringt euch einen Pausensnack mit!
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstr. 27
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39) Mädchen - Abenteuercamp

Mo, 11.07.2016 14:30 - Mi, 13.07.2016 11:30
11-13 Jahre
Fahrten/ Zelten
Plätze max. 6
Gebühr 20,00 €
Ort Metjendorf, Mehrgenerationenhaus Casa
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Zeltlager nur für Mädchen! Wir erleben ein paar aufregende und tolle Tage in
Metjendorf beim Niedrigseilgarten-Klettern mit Lagerfeuer + Nachwanderung!
Treffpunkt Villa Hartmann
Sonstiges Mitzubringen: eigenes Zelt, Isomatte, Schlafsack, Hygienesachen,

Handtücher, Regensachen,Tasse, Trinkflasche, Teller und Besteck!
   

40) Totenkopfschwimmen Silber und Gold

Di, 12.07.2016 09:30 - 12:00
ab 8 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Freibad Rastede, Mühlenstraße
Veranstalter Freibad Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr müsst 1,5 bis 2 Stunden ohne Pause und Hilfsmittel schwimmen...dann erhaltet ihr
einTotenkopfabzeichen!
Wichtig Bitte Badekleidung mitbringen!
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
Sonstiges Totenkopfabzeichen Bronze ist erforderlich für das Silberne und

silbernes Totenkopfabzeichen muss vor dem Goldenen geleistet
werden!
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41) Kindertöpferwerkstatt (Kurs am 12. und 13.07.2016)

Di, 12.07.2016 09:30 - Mi, 13.07.2016 12:30
8-14 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 10
Gebühr 5,00 €
Ort Palais Rastede
Veranstalter Kunst- und Kulturkreis Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Mit Ton lassen sich herrliche Dinge selber machen. Nach Herzenslust kneten,
formen, ausprobieren, brennen und eine Müslischale nach deinen Ideen bemalen!
Wichtig Der Kurs beginnt an beiden Tagen um 9:30 und endet um 12.30 Uhr.

Bitte alte Kleidung anziehen - wird schmutzig - und bring ein kleines
Handtuch und ein 2. Frühstück mit.

Treffpunkt Palais Rastede
   

42) Wasserski/ Wakeboard

Mi, 13.07.2016 08:00 - 10:00
10-16 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 9,00 €
Ort Beachclub Nethen, Bekhauser Esch 170,
Veranstalter Beachclub Nethen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Für Anfänger und Fortgeschrittene. Ihr solltet schwimmen können :)

Wichtig Bitte Schwimm- und Duschsachen mitbringen und 50 Cent für die
Dusche. Getränke selber mitbringen (KEINE Glasflaschen!)

Treffpunkt Beachclub Nehten, Bekhauser Esch 170
Sonstiges Neoprenanzug und Schwimmweste werden gestellt!
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43) Taekwon-Do

Mi, 13.07.2016 16:00 - 17:00
ab 4 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr kostenlos
Ort Turnhalle am Voßbarg
Veranstalter Verein für traditionellen Budosport-

Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute könnt ihr einmal in die Kampfkunst des Taekwon-Do reinschnuppern!
Wichtig Wir trainieren barfuß und in Sportsachen/ Trainingsanzug.
Treffpunkt Turnhalle / Schule am Voßbarg
   

44) Kickboxen 

Mi, 13.07.2016 17:15 - 18:15
ab 12 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr kostenlos
Ort Schule am Voßbarg/ Turnhalle
Veranstalter Verein für traditionellen Budosport-

Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Kickboxen ist eine Kombination aus verschiedenen Fußtritten und Faustschlägen.
Der sportliche Wettkampf steht im Vordergrund.
Wichtig Das Training findet barfuß und in Sportsachen/ Trainingsanzug statt.
Treffpunkt Schule am Voßbarg/ Turnhalle
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45) Erlebnistag mit Pferd

Do, 14.07.2016 09:00 - 12:00
6-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 15,00 €
Ort Reittherapie Zentrum Oldenburg,

Auenweg 19, 26125 Oldenburg
Veranstalter Reittherapie Zentrum Oldenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir bieten euch einen Erlebnistag mit Pferd und viel Spaß - taucht ein in die
Pferdewelt! Ihr lernt in Theorie und Praxis den richtigen Umgang mit einem Pferd.
Wichtig Reit- oder Fahrradhelm mitbringen und bitte wetterfeste Kleidung und

feste Schuhe anziehen. Nehmt euch einen kleinen Snack und ein
Getränk mit!

Treffpunkt Reittherapie Zentrum Oldenburg, Auenweg 19, 16125 Oldenburg
   

46) Klipp Klapp Schnapp (Kurs)

Do, 14.07.2016 10:00 - Fr, 15.07.2016 11:30
8-10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 12
Gebühr 5,00 €
Ort Villa Hartmann, Schloßstr. 27
Veranstalter KVHS
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Du bastelst an zwei Terminen ein Klipp-Klapp-Faltbuch rund um dein Lieblingstier.
Wichtig An beiden Tagen beginnt der Kurs um 10 Uhr und endet um 11.30

Uhr! Bringt euch einen Pausensnack mit!
Treffpunkt Jugendzentrum Villa Hartmann, Schloßstr. 27
Sonstiges Die Kosten betragen 5 Euro für den zweitägigen Kurs!
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47) Quilling - Basteln mit Papierstreifen

Do, 14.07.2016 15:00 - 17:00
ab 10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 8
Gebühr 7,00 €
Ort Juhei`s Kreativstube, Oldenburger Str.

221B
Veranstalter Juhei`s Kreativstube
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute packt euch das Quilling-Fieber. Papierstreifen werden zu Blumen und
Schmetterlingen gerollt und hinterher habt ihr ein tolles Ergebnis welches ihr mit nach
Hause nehmen könnt.
Treffpunkt Juhei`s Kreativstube, Oldenburger Str. 221B
   

48) Stanzen

Fr, 15.07.2016 15:00 - 17:00
ab 10 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 8
Gebühr 7,00 €
Ort Juhei`s Kreativstube, Oldenburger Str.

221B
Veranstalter Juhei`s Kreativstube
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Mit verschiedenen Stanzen werden Formen ausgestanzt und dann zu Figuren
zusammen gefügt. Das tolle Ergebnis nehmt ihr natürlich mit nach Hause!
Treffpunkt Juhei`s Kreativstube, Oldenburger Str. 221B
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49) Golf

Fr, 15.07.2016 17:00 - 18:00
9-13 Jahre
Sport
Plätze max. 8
Gebühr kostenlos
Ort Golfplatz Rastede, Wemkenstr. 13
Veranstalter Oldenburgischer Golfclub e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Golf Schnupperkurs für Kinder im Oldenburgischen Golfclub.
Wichtig Turnschuhe, Regenkleidung und Getränk mitbringen!
Treffpunkt Golfplatz Rastede, Wemkenstraße 13 (am Bauernhaus beim

Parkplatz)
   

50) Lichtpunktgewehr und Lichtpunktpistole

Sa, 16.07.2016 14:00 - 16:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Schützenverein Leuchtenburg,

Sommerweg 10
Veranstalter Schützenverein Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Schießsport zum Kennenlernen... Eine Einführung ins Schießen mit dem
Lichtpunktgewehr und der Lichtpunktpistole.
Wichtig Bitte feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Schießsportanlage Leuchtenburg, Sommerweg 10
Sonstiges Getränke werden gestellt.
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51) Bogenschießen

Sa, 16.07.2016 14:00 - 16:00
12-16 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Schießsportanlage Leuchtenburg,

Sommerweg 10
Veranstalter Schützenverein Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Schießsport zum Kennenlernen... Eine Einführung ins Bogenschießen.
Wichtig Bitte feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Schießsportanlage Leuchtenburg, Sommerweg 10
Sonstiges Getränke werden gestellt!
   

52) Luftgewehr und Luftpistole

Sa, 16.07.2016 14:00 - 16:00
12-16 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Schießsportanlage Leuchtenburg,

Sommerweg 10
Veranstalter Schützenverein Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Schießsport zum Kennenlernen... Eine Einführung ins Schießen mit dem Luftgewehr
und der Luftpistole.
Wichtig Bitte feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Schießsportanlage Leuchtenburg, Sommerweg 10
Sonstiges Getränke werden gestellt.
   

51) Bogenschießen

Sa, 16.07.2016 14:00 - 16:00
12-16 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Schießsportanlage Leuchtenburg,

Sommerweg 10
Veranstalter Schützenverein Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Schießsport zum Kennenlernen... Eine Einführung ins Bogenschießen.
Wichtig Bitte feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Schießsportanlage Leuchtenburg, Sommerweg 10
Sonstiges Getränke werden gestellt!
   

52) Luftgewehr und Luftpistole

Sa, 16.07.2016 14:00 - 16:00
12-16 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Schießsportanlage Leuchtenburg,

Sommerweg 10
Veranstalter Schützenverein Leuchtenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Schießsport zum Kennenlernen... Eine Einführung ins Schießen mit dem Luftgewehr
und der Luftpistole.
Wichtig Bitte feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Schießsportanlage Leuchtenburg, Sommerweg 10
Sonstiges Getränke werden gestellt.
   



53) Nachtolympiade

Sa, 16.07.2016 19:00 - So, 17.07.2016 11:00
6-12 Jahre
Sport & Spiel
Plätze max. 80
Gebühr 5,00 €
Ort Mehrzweckhalle Feldbreite
Veranstalter Event e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Eine super Sportveranstaltung, bei der ihr mit spannenden Spielen und viel Spaß
eine fast schlaflose Nacht erleben könnt!
Wichtig Die Nachtolympiade beginnt am 16.07. um 19 Uhr und endet am

17.07. um 10 Uhr! Mitzubringen sind Schlafsack, Isomatte sowie
Schlaf-/Hygienesachen und ein Handtuch.

Treffpunkt Mehrzweckhalle Feldbreite
Sonstiges Essen und Getränke werden gestellt!
   

54) Spiel und Spaß beim Jugendrotkreuz

Mo, 18.07.2016 14:00 - 17:00
6-16 Jahre
Sport & Spiel
Plätze max. 20
Gebühr kostenlos
Ort DRK Rastede, Jugendrotkreuz,

Raiffeisenstr. 204
Veranstalter Jugendrotkreuz - DRK Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Eine Hüpfburg sorgt für Spaß und ihr könnt spielerisch Erste Hilfe ausprobieren,
einen Rettungswagen besichtigen und eine Mumie wickeln!
Wichtig Bitte eine volle Trinkflasche mitbringen!
Treffpunkt DRK Rastede, Jugendrotkreuz, Raiffeisenstr. 204
   

53) Nachtolympiade

Sa, 16.07.2016 19:00 - So, 17.07.2016 11:00
6-12 Jahre
Sport & Spiel
Plätze max. 80
Gebühr 5,00 €
Ort Mehrzweckhalle Feldbreite
Veranstalter Event e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Eine super Sportveranstaltung, bei der ihr mit spannenden Spielen und viel Spaß
eine fast schlaflose Nacht erleben könnt!
Wichtig Die Nachtolympiade beginnt am 16.07. um 19 Uhr und endet am

17.07. um 10 Uhr! Mitzubringen sind Schlafsack, Isomatte sowie
Schlaf-/Hygienesachen und ein Handtuch.

Treffpunkt Mehrzweckhalle Feldbreite
Sonstiges Essen und Getränke werden gestellt!
   

54) Spiel und Spaß beim Jugendrotkreuz

Mo, 18.07.2016 14:00 - 17:00
6-16 Jahre
Sport & Spiel
Plätze max. 20
Gebühr kostenlos
Ort DRK Rastede, Jugendrotkreuz,

Raiffeisenstr. 204
Veranstalter Jugendrotkreuz - DRK Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Eine Hüpfburg sorgt für Spaß und ihr könnt spielerisch Erste Hilfe ausprobieren,
einen Rettungswagen besichtigen und eine Mumie wickeln!
Wichtig Bitte eine volle Trinkflasche mitbringen!
Treffpunkt DRK Rastede, Jugendrotkreuz, Raiffeisenstr. 204
   



55) Kegeln

Mo, 18.07.2016 15:00 - 17:00
8-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 3,00 €
Ort Minchen Kroog in Hahn-Lehmden
Veranstalter SSV Gristede - Kegelabteilung
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Keine Frage: Kegeln ist ein umwerfender Sport! Auch beim Kegeln gilt: "Übung macht
den Meister!"
Wichtig Bitte Turnschuhe mitbringen!
Treffpunkt Minchen Kroog, Wilhelmshavener Str. 165, Hahn-Lehmden
   

56) Cane Perlen aus Fimo

Di, 19.07.2016 10:30 - 12:30
8-12 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 10
Gebühr 2,00 €
Ort Villa Hartmann, Schloßstr. 27
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute könnt ihr aus Fimo bunte Cane Perlen für eine Kette, ein Armband oder als
Glücksbringer basteln.
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstr. 27
   

55) Kegeln

Mo, 18.07.2016 15:00 - 17:00
8-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 3,00 €
Ort Minchen Kroog in Hahn-Lehmden
Veranstalter SSV Gristede - Kegelabteilung
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Keine Frage: Kegeln ist ein umwerfender Sport! Auch beim Kegeln gilt: "Übung macht
den Meister!"
Wichtig Bitte Turnschuhe mitbringen!
Treffpunkt Minchen Kroog, Wilhelmshavener Str. 165, Hahn-Lehmden
   

56) Cane Perlen aus Fimo

Di, 19.07.2016 10:30 - 12:30
8-12 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 10
Gebühr 2,00 €
Ort Villa Hartmann, Schloßstr. 27
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute könnt ihr aus Fimo bunte Cane Perlen für eine Kette, ein Armband oder als
Glücksbringer basteln.
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstr. 27
   



57) Zu Besuch bei der Polizei

Di, 19.07.2016 14:00 - 16:30
10-16 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 40
Gebühr kostenlos
Ort Polizei, Klinkerstr. 50
Veranstalter Polizei Niedersachsen
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Heute besuchen wir die Autobahnpolizei, die Hundeführer und die Polizei-
Hubschrauberstaffel!
Wichtig Bitte einen kleinen Snack und Getränk mitbringen!
Treffpunkt Polizei/ Eingang Klinkerstr. 50, Neusüdende
   

58) Totenkopfschwimmen "Bronze"

Mi, 20.07.2016 09:30 - 11:00
ab 8 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Freibad Rastede
Veranstalter Freibad Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr müsst 1 Stunde ohne Pause schwimmen und bekommt dafür ein
Totenkopfabzeichen! Voraussetzung: Freischwimmabzeichen
Wichtig Bitte mitbringen: Badebekleidung und Handtuch!
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
   

57) Zu Besuch bei der Polizei

Di, 19.07.2016 14:00 - 16:30
10-16 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 40
Gebühr kostenlos
Ort Polizei, Klinkerstr. 50
Veranstalter Polizei Niedersachsen
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Heute besuchen wir die Autobahnpolizei, die Hundeführer und die Polizei-
Hubschrauberstaffel!
Wichtig Bitte einen kleinen Snack und Getränk mitbringen!
Treffpunkt Polizei/ Eingang Klinkerstr. 50, Neusüdende
   

58) Totenkopfschwimmen "Bronze"

Mi, 20.07.2016 09:30 - 11:00
ab 8 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 4,00 €
Ort Freibad Rastede
Veranstalter Freibad Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr müsst 1 Stunde ohne Pause schwimmen und bekommt dafür ein
Totenkopfabzeichen! Voraussetzung: Freischwimmabzeichen
Wichtig Bitte mitbringen: Badebekleidung und Handtuch!
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
   



59) Fußballgolf mit der SPD Rastede

Mi, 20.07.2016 14:00 - 17:30
9-14 Jahre
Sport & Spiel
Plätze max. 18
Gebühr 2,00 €
Ort Fußballgolfanlage Conneforde
Veranstalter SPD Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir laden euch zu einem Fußballgolf-Nachmittag in Conneforde mit Essen und
Trinken ein! Wir von der SPD Rastede freuen uns auf euch!
Wichtig Wetterfeste Kleidung und feste Schuhe - KEINE Fußballschuhe!
Treffpunkt Marktplatz Rastede
Sonstiges Für Verpflegung ist gesorgt!
   

60) Karate

Mi, 20.07.2016 16:00 - 17:00
6-12 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Karate-Do Rastede e.V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir vermitteln euch in kleinen Gruppen den Einstieg in die asiatische Kampfsportart
KARATE!
Wichtig Wir trainieren barfuß in leichter Sportbekleidung! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

59) Fußballgolf mit der SPD Rastede

Mi, 20.07.2016 14:00 - 17:30
9-14 Jahre
Sport & Spiel
Plätze max. 18
Gebühr 2,00 €
Ort Fußballgolfanlage Conneforde
Veranstalter SPD Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir laden euch zu einem Fußballgolf-Nachmittag in Conneforde mit Essen und
Trinken ein! Wir von der SPD Rastede freuen uns auf euch!
Wichtig Wetterfeste Kleidung und feste Schuhe - KEINE Fußballschuhe!
Treffpunkt Marktplatz Rastede
Sonstiges Für Verpflegung ist gesorgt!
   

60) Karate

Mi, 20.07.2016 16:00 - 17:00
6-12 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Karate-Do Rastede e.V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir vermitteln euch in kleinen Gruppen den Einstieg in die asiatische Kampfsportart
KARATE!
Wichtig Wir trainieren barfuß in leichter Sportbekleidung! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   



61) Erlebnistag mit Pferd

Do, 21.07.2016 09:00 - 12:00
6-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 15,00 €
Ort Reittherapie Zentrum Oldenburg,

Auenweg 19, 26125 Oldenburg
Veranstalter Reittherapie Zentrum Oldenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir bieten euch einen Erlebnistag mit Pferd und viel Spaß! Ihr lernt den richtigen
Umgang mit Pferden und wir machen Spiele und Übungen auf und mit dem Pferd.
Wichtig Bitte Reit- oder Fahrradhelm mitbringen und wetterfeste Kleidung

sowie feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Reittherapie Zentrum Oldenburg, Auenweg 19, 26125 Oldenburg (mit

Auto über Butjadinger Straße)
   

62) Tierpark Thüle

Do, 21.07.2016 09:00 - 16:00
10-16 Jahre
Fahrt
Plätze max. 50
Gebühr 10,00 €
Ort Tierpark Thüle
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Begeisterung und Überraschung... Lachen und Staunen überall... verbringt einen
schönen Tag mit uns im Tierpark!
Treffpunkt Parkplatz Schule Feldbreite
   

61) Erlebnistag mit Pferd

Do, 21.07.2016 09:00 - 12:00
6-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 15,00 €
Ort Reittherapie Zentrum Oldenburg,

Auenweg 19, 26125 Oldenburg
Veranstalter Reittherapie Zentrum Oldenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir bieten euch einen Erlebnistag mit Pferd und viel Spaß! Ihr lernt den richtigen
Umgang mit Pferden und wir machen Spiele und Übungen auf und mit dem Pferd.
Wichtig Bitte Reit- oder Fahrradhelm mitbringen und wetterfeste Kleidung

sowie feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Reittherapie Zentrum Oldenburg, Auenweg 19, 26125 Oldenburg (mit

Auto über Butjadinger Straße)
   

62) Tierpark Thüle

Do, 21.07.2016 09:00 - 16:00
10-16 Jahre
Fahrt
Plätze max. 50
Gebühr 10,00 €
Ort Tierpark Thüle
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Begeisterung und Überraschung... Lachen und Staunen überall... verbringt einen
schönen Tag mit uns im Tierpark!
Treffpunkt Parkplatz Schule Feldbreite
   



63) Cross-Fit

Do, 21.07.2016 15:30 - 16:30
ab 6 Jahre
Sport
Plätze max. 16
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir probieren unterschiedliche Bewegungsformen und Techniken und spielen
verschiedene Bewegungsspiele.
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

64) Kanu-Tour

Fr, 22.07.2016 09:00 - 15:00
ab 10 Jahre
Sport
Plätze max. 15
Gebühr 15,00 €
Ort Bad Zwischenahn
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Mit Kanuguides und Schwimmwesten geht es per Kanu über das Zwischenahner
Meer! Unterwegs gibt es Interessantes zu hören und Spannendes zu sehen. Zur
Stärkung machen wir unterwegs Rast.
Wichtig Regenfeste Kleidung, Kopfbedeckung und Sonnencreme! Bitte

Getränke und kleinen Snack mitnehmen!
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstr. 27
   

63) Cross-Fit

Do, 21.07.2016 15:30 - 16:30
ab 6 Jahre
Sport
Plätze max. 16
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir probieren unterschiedliche Bewegungsformen und Techniken und spielen
verschiedene Bewegungsspiele.
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen! Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
   

64) Kanu-Tour

Fr, 22.07.2016 09:00 - 15:00
ab 10 Jahre
Sport
Plätze max. 15
Gebühr 15,00 €
Ort Bad Zwischenahn
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Mit Kanuguides und Schwimmwesten geht es per Kanu über das Zwischenahner
Meer! Unterwegs gibt es Interessantes zu hören und Spannendes zu sehen. Zur
Stärkung machen wir unterwegs Rast.
Wichtig Regenfeste Kleidung, Kopfbedeckung und Sonnencreme! Bitte

Getränke und kleinen Snack mitnehmen!
Treffpunkt Villa Hartmann, Schloßstr. 27
   



65) Heimischen Schlangen auf der Spur

Fr, 22.07.2016 15:00 - 18:00
ab 6 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 20
Gebühr 3,00 €
Ort Heidehof Arche Noah, Fam. Martens
Veranstalter Willi u. Helga Martens u. NABU, F. Lorenz
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir wandern mit euch durch das geplante Naturschutzgebiet Loyermoor und
besuchen Ringelnatter, Kreuzotter und Blindschleichen in ihrem Zuhause!
Wichtig Bitte feste Schuhe oder Gummistiefel und wetterfeste Kleidung

anziehen! Proviant mitbringen!
Treffpunkt Heidehof Arche Noah bei Familie Martens, Birkenstr. 33
Sonstiges Bei Dauerregen muss die Veranstaltung leider ausfallen!
   

66) Heimischen Schlangen auf der Spur

Sa, 23.07.2016 10:00 - 13:00
ab 6 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 20
Gebühr 3,00 €
Ort Heidehof Arche Noah
Veranstalter Willi u. Helga Martens u. NABU, F. Lorenz
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Wichtig Bitte feste Schuhe oder Gummistiefel und wetterfeste Kleidung
anziehen! Proviant mitbringen!

Treffpunkt Heidehof Arche Noah bei Fam. Martens, Birkenstr. 33
Sonstiges Bei Dauerregen muss die Veranstaltung leider ausfallen!
   

65) Heimischen Schlangen auf der Spur

Fr, 22.07.2016 15:00 - 18:00
ab 6 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 20
Gebühr 3,00 €
Ort Heidehof Arche Noah, Fam. Martens
Veranstalter Willi u. Helga Martens u. NABU, F. Lorenz
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir wandern mit euch durch das geplante Naturschutzgebiet Loyermoor und
besuchen Ringelnatter, Kreuzotter und Blindschleichen in ihrem Zuhause!
Wichtig Bitte feste Schuhe oder Gummistiefel und wetterfeste Kleidung

anziehen! Proviant mitbringen!
Treffpunkt Heidehof Arche Noah bei Familie Martens, Birkenstr. 33
Sonstiges Bei Dauerregen muss die Veranstaltung leider ausfallen!
   

66) Heimischen Schlangen auf der Spur

Sa, 23.07.2016 10:00 - 13:00
ab 6 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 20
Gebühr 3,00 €
Ort Heidehof Arche Noah
Veranstalter Willi u. Helga Martens u. NABU, F. Lorenz
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Wichtig Bitte feste Schuhe oder Gummistiefel und wetterfeste Kleidung
anziehen! Proviant mitbringen!

Treffpunkt Heidehof Arche Noah bei Fam. Martens, Birkenstr. 33
Sonstiges Bei Dauerregen muss die Veranstaltung leider ausfallen!
   



67) Du hast Lust auf Musik?

Sa, 23.07.2016 15:00 - 18:00
ab 12 Jahre
Musik
Plätze max. 15
Gebühr 2,00 €
Ort Vereinsheim der Showband Rastede e. V.,

Mühlenstr. 58
Veranstalter Showband Rastede e.V. Jugendabteilung

"Youngstars"
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Du suchst Möglichkeiten ein Instrument auszuprobieren? Dann bieten wir die
Gelegenheit und stellen dir Blasinstrumente und Schlagzeuge zur Verfügung!
Percussion, Brass und Mallets!
Treffpunkt Vereinsheim der Showband Rastede e. V., Mühlenstr. 58
   

68) Fischers Fritze

So, 24.07.2016 08:00 - 12:00
10-17 Jahre
Sport
Plätze max. 30
Gebühr 4,00 €
Ort Vereinsheim, Am Langenberg, Loy-

Barghorn
Veranstalter Sportfischerverein Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute bekommt ihr eine Einführung in das Angeln. Anschließend wird gegrillt!
Wichtig Wetterfeste Kleidung und Gummistiefel anziehen!
Treffpunkt Vereinsheim, Am Langenberg, Loy-Barghorn
Sonstiges Wenn Angelgerät vorhanden, kann dies gern mitgebracht werden.
   

67) Du hast Lust auf Musik?

Sa, 23.07.2016 15:00 - 18:00
ab 12 Jahre
Musik
Plätze max. 15
Gebühr 2,00 €
Ort Vereinsheim der Showband Rastede e. V.,

Mühlenstr. 58
Veranstalter Showband Rastede e.V. Jugendabteilung

"Youngstars"
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Du suchst Möglichkeiten ein Instrument auszuprobieren? Dann bieten wir die
Gelegenheit und stellen dir Blasinstrumente und Schlagzeuge zur Verfügung!
Percussion, Brass und Mallets!
Treffpunkt Vereinsheim der Showband Rastede e. V., Mühlenstr. 58
   

68) Fischers Fritze

So, 24.07.2016 08:00 - 12:00
10-17 Jahre
Sport
Plätze max. 30
Gebühr 4,00 €
Ort Vereinsheim, Am Langenberg, Loy-

Barghorn
Veranstalter Sportfischerverein Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute bekommt ihr eine Einführung in das Angeln. Anschließend wird gegrillt!
Wichtig Wetterfeste Kleidung und Gummistiefel anziehen!
Treffpunkt Vereinsheim, Am Langenberg, Loy-Barghorn
Sonstiges Wenn Angelgerät vorhanden, kann dies gern mitgebracht werden.
   



69) Fischers Fritze

So, 24.07.2016 14:00 - 18:00
10-17 Jahre
Sport
Plätze max. 30
Gebühr 4,00 €
Ort Vereinsheim Sportfischer Rastede e. V.,

Am Langenberg
Veranstalter Sportfischerverein Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute bekommt ihr eine Einführung in das Angeln. Anschließend wird gegrillt!
Wichtig Regenkleidung und Gummistiefel anziehen!
Treffpunkt Vereinsheim, Am Langenberg, Loy-Barghorn
Sonstiges Wenn Angelgerät vorhanden, kann dies gern mitgebracht werden!
   

70) Mitmachzirkus "Buratino" (Kurs)

Mo, 25.07.2016 09:00 - Sa, 30.07.2016 13:00
ab 5 Jahre
Kurse/ Lehrgänge
Plätze unbegrenzt
Gebühr 40,00 €
Ort Zirkuszelt am Kindergarten Feldbreite
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
In dieser Woche machen wir euch zu echten Akrobaten! Professionelle Artisten
zeigen euch Jonglieren, die Arbeit am Trapez, Zaubern u.v.m.
Wichtig Bitte bequeme Kleidung und Turnschuhe anziehen!

Vom 25. - 30.07. täglich von 9.00 bis 13:00 Uhr!
Für einen Pausensnack ist gesorgt!

Treffpunkt Zirkuszelt am Kindergarten Feldbreite
Sonstiges Die Vorstellung für eure Eltern, Großeltern und Geschwister ist am

Samstag, 30. Juli von 11:00 - 13:00 Uhr!
   

69) Fischers Fritze

So, 24.07.2016 14:00 - 18:00
10-17 Jahre
Sport
Plätze max. 30
Gebühr 4,00 €
Ort Vereinsheim Sportfischer Rastede e. V.,

Am Langenberg
Veranstalter Sportfischerverein Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute bekommt ihr eine Einführung in das Angeln. Anschließend wird gegrillt!
Wichtig Regenkleidung und Gummistiefel anziehen!
Treffpunkt Vereinsheim, Am Langenberg, Loy-Barghorn
Sonstiges Wenn Angelgerät vorhanden, kann dies gern mitgebracht werden!
   

70) Mitmachzirkus "Buratino" (Kurs)

Mo, 25.07.2016 09:00 - Sa, 30.07.2016 13:00
ab 5 Jahre
Kurse/ Lehrgänge
Plätze unbegrenzt
Gebühr 40,00 €
Ort Zirkuszelt am Kindergarten Feldbreite
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
In dieser Woche machen wir euch zu echten Akrobaten! Professionelle Artisten
zeigen euch Jonglieren, die Arbeit am Trapez, Zaubern u.v.m.
Wichtig Bitte bequeme Kleidung und Turnschuhe anziehen!

Vom 25. - 30.07. täglich von 9.00 bis 13:00 Uhr!
Für einen Pausensnack ist gesorgt!

Treffpunkt Zirkuszelt am Kindergarten Feldbreite
Sonstiges Die Vorstellung für eure Eltern, Großeltern und Geschwister ist am

Samstag, 30. Juli von 11:00 - 13:00 Uhr!
   



71) Kerzen selber gießen

Mo, 25.07.2016 10:00 - 12:30
ab 8 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 10
Gebühr 3,50 €
Ort Ammerländer Kerzenstall, Dörpstraat 136,

Delfshausen
Veranstalter Ammerländer Kerzenstall
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute könnt ihr in der Kerzen-Werkstatt eure eigene Kerze gießen!
Wichtig Bitte zieht alte Kleidung an!
Treffpunkt Ammerländer Kerzenstall, Dörpstraat 136, Rastede/ Delfshausen
   

72) Wasserski / Wakeboard

Di, 26.07.2016 08:00 - 10:00
10-16 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 7,00 €
Ort Beachclub Nethen, Bekhauser Esch 170
Veranstalter Beachclub Nethen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Viel Spaß beim Wasserski und Wakeboard fahren lernen!
- Für Anfänger und Fortgeschrittene -
Wichtig Badekleidung, Handtuch und 50 Cent zum Duschen mitbringen!

Getränke mitnehmen (KEINE Glasflaschen!)
Treffpunkt Beachclub Nethen, Bekhauser Esch 170
Sonstiges Neoprenanzug und Schwimmwesten werden gestellt.
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73) Geocaching

Di, 26.07.2016 14:00 - 17:00
ab 10 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 8
Gebühr kostenlos
Ort AWO Kompetenzzentrum, Mühlenstr. 80
Veranstalter AWO Bezirksverband Weser-Ems e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir gehen per GPS-Gerät in Rastede auf Schatzsuche - du wirst Orte entdecken, die
du vorher nie wahrgenommen hast!
Wichtig Bitte feste Schuhe, wettergerechte Kleidung, Proviant und

Abenteuerlust mitbringen!
Treffpunkt AWO Kompetenzzentrum, Mühlenstr. 80
Sonstiges GPS-Geräte sind vorhanden, oder du installierst die kostenlose App

auf dein smartphone!
   

74) Schlagzeug

Mi, 27.07.2016 09:30 - 11:00
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum, Rastede
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute probieren wir uns am Schlagzeug aus! Herr Berends und Meinte bringen euch
den Rhythmus bei...
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
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75) Totenkopfschwimmen

Mi, 27.07.2016 09:30 - 12:00
ab 8 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 6,00 €
Ort Freibad Rastede, Mühlenstraße
Veranstalter Freibad Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr müsst 1,5 - 2 Stunden ohne Pause und ohne Hilfsmittel schwimmen! Wenn ihr das
schafft, gibt es für euch das Totenkopfabzeichen in Silber oder Gold!
Wichtig Bitte Badekleidung mitbringen! Für das silberne Abzeichen muss

vorher das Bronzene da sein und für Gold das Silberne!
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
   

76) Schlagzeug

Mi, 27.07.2016 11:30 - 13:00
ab 10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute probieren wir uns am Schlagzeug aus! Mit Meinte und Herrn Berends bekommt
ihr den Rhythmus...
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
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77) Nistkastenbau

Mi, 27.07.2016 14:00 - 16:30
6-14 Jahre
Kreativangebote
Plätze max. 50
Gebühr 3,00 €
Ort Hof Barghop,Heiddornweg 30, Ipwege
Veranstalter Landvolkverein Ipwege, Wahnbek,

Ipwegermoor
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Unter Anleitung baut ihr einen Nistkasten, den ihr dann mit nach Hause nehmen
könnt! Für Erfrischungen zwischendurch ist gesorgt!
Treffpunkt Hof Barghop, Heiddornweg 30, Ipwege
   

78) Taekwon-Do

Mi, 27.07.2016 16:00 - 17:00
ab 4 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr kostenlos
Ort Schule am Voßbarg
Veranstalter Verein für traditionellen Budosport-

Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute könnt ihr einmal in die Kampfkunst des Taekwon-Do reinschnuppern!
Wichtig Wir trainieren barfuß und in Sportsachen/ Trainingsanzug!
Treffpunkt Schule am Voßbarg, Turnhalle
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79) Kickboxen

Mi, 27.07.2016 17:15 - 18:15
ab 12 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr kostenlos
Ort Schule am Voßbarg
Veranstalter Verein für traditionellen Budosport-

Rastede e. V.
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Kickboxen ist eine Kombination aus verschiedenen Fußtritten und Faustschlägen.
Der sportliche Wettkampf steht im Vordergrund!
Wichtig Wir trainieren barfuß und in Sportsachen/ Trainingsanzug!
Treffpunkt Schule am Voßbarg, Turnhalle
   

80) Erlebnistag mit Pferd

Do, 28.07.2016 09:00 - 12:00
6-14 Jahre
Sport
Plätze max. 10
Gebühr 15,00 €
Ort Reittherapie Zentrum Oldenburg,

Auenweg 19, 26125 Oldenburg
Veranstalter Reittherapie Zentrum Oldenburg
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wir bieten euch einen Erlebnistag mit Pferd und viel Spaß!

Wichtig Reit- oder Fahrradhelm mitbringen und wetterfeste Kleidung und feste
Schuhe anziehen!

Treffpunkt Reittherapie Zentrum Oldenburg, Auenweg 19, 26125 Oldenburg
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81) Gitarre

Do, 28.07.2016 09:30 - 11:00
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 8
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Heute spielen wir auf der Gitarre, E-Gitarre oder E-Bass!
Die Instrumente werden gestellt.
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
   

82) Wir spielen Tennis (Kurs)

Do, 28.07.2016 09:30 - Fr, 29.07.2016 11:30
6-18 Jahre
Sport
Plätze max. 24
Gebühr 8,00 €
Ort Rasteder Tennisclub, Mühlenstr. 56
Veranstalter Rasteder Tennisclub
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Am ersten Tag lernt ihr die Grundschläge im Tennis kennen. Wie mache ich einen
Aufschlag, wie schlage ich eine Vor- oder Rückhand etc.
Der zweite Termin ist am 29.07. auch von 9:30 bis 11:30 Uhr!
Wichtig Bitte Turnschuhe/ feste Schuhe mit wenig Profil anziehen!

Schläger und Bälle werden zur Verfügung gestellt.
Treffpunkt Rasteder Tennisclub, Mühlenstr. 56, Rastede
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83) Gitarre

Do, 28.07.2016 11:30 - 13:00
ab 10 Jahre
Musik
Plätze max. 8
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum Rastede, Oldenburger

Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Ganz cool mit Herrn Berends Gitarre, E-Gitarre und E-Bass spielen lernen!
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
   

84) Entdeckertour zum Geestrand

Do, 28.07.2016 15:00 - 18:00
8-12 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 15
Gebühr 1,00 €
Ort Kreuzung Parkstraße/ Ecke Am

Eichenbusch
Veranstalter Umweltbildungszentrum Ammerland
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Alte Steine, kleine Tiere, große Bäume und Wasser - auf unserer kleinen Wanderung
zum Geestrand ist mit Lupe, Spiel und Spaß viel zu entdecken!
Wichtig Bequeme Schuhe zum Laufen, lange Hose, langärmliges T-Shirt oder

Pullover - bitte dem Wetter entsprechend anziehen!
Treffpunkt Kreuzung Parkstraße/ Ecke Am Eichenbusch
Sonstiges Es gibt Getränke und Kekse!
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85) Walderlebnisreise

Fr, 29.07.2016 09:00 - 12:00
6-10 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 25
Gebühr 5,00 €
Ort Am Hirschtor, Parkstraße
Veranstalter Imke Reiners, Försterin/ Waldpädagogin
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
...den Wald auf den Kopf stellen, den Duft und die Farben des Waldes mit nach
Hause nehmen und eintauchen in die Geheimnisse der Wildnis!
Wichtig Bitte wetterfeste Kleidung, lange Hose, feste Schuhe anziehen!
Treffpunkt Am Hirschtor, Parkstraße
Sonstiges Bringt euch ein 2. kleines Frühstück mit!
   

86) Schnuppertauchen

Sa, 30.07.2016 10:00 - 14:00
12-16 Jahre
Sport
Plätze max. 12
Gebühr 9,00 €
Ort Freibad Rastede, Mühlenstraße
Veranstalter DLRG
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Schnuppertauchen ist ideal für Wasserratten und die es noch werden wollen! Nach
kurzer Einführung lernt ihr, wie es sich anfühlt im Wasser zu atmen und sich
schwerelos zu bewegen. "Freischwimmer" ist Voraussetzung!
Wichtig Bitte Badebekleidung und Handtuch mitbringen, ggf. Bademantel.

Kinder mit Erkältung dürfen aus Sicherheitsgründen nicht teilnehmen!
Im Anschluss grillen wir mit euch gemeinsam!

Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße/ DLRG Vereinsheim
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87) Feuerwehrhausralley

Sa, 30.07.2016 15:00 - 18:00
10-16 Jahre
Touren/ Erkundungen
Plätze max. 30
Gebühr kostenlos
Ort Feuerwehrhaus Rastede, Kleibroker Str.

111
Veranstalter Jugendfeuerwehr Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Es stehen verschiedene Stationen rund um das Feuerwehrhaus zur Verfügung.
Wichtig Festes Schuhwerk anziehen!
Treffpunkt Feuerwehr Rastede, Kleibroker Str. 111
   

88) Zoo Osnabrück

So, 31.07.2016 08:30 - 18:30
5-14 Jahre
Fahrt
Plätze max. 35
Gebühr 9,00 €
Ort Zoo Osnabrück
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Der Zoo Osnabrück liegt im Süden Osnabrücks an den Hängen des Schölerbergs.
Auf 23,5 Hektar Fläche sind rund 3600 Tiere aus 295 Tierarten zu sehen
Wichtig Familienfahrt! Bitte Eltern oder Begleitpersonen gesondert buchen.

Familien werden zusammen verlost.
Treffpunkt Parkplatz Schule Feldbreite
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89) Zoo Osnabrück

So, 31.07.2016 08:30 - 18:30
ab 18 Jahre
Fahrt
Plätze max. 25
Gebühr 16,50 €
Ort Zoo Osnabrück
Veranstalter Jugendpflege Rastede
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Der Zoo Osnabrück liegt im Süden Osnabrücks an den Hängen des Schölerbergs.
Auf 23,5 Hektar Fläche sind rund 3600 Tiere aus 295 Tierarten zu sehen
Wichtig Familienfahrt! Bitte Kinder gesondert buchen. Familien werden

zusammen verlost.
Treffpunkt Parkplatz Schule Feldbreite

   

90) Keyboard

Mo, 01.08.2016 09:30 - 11:00
6-10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Grundlagen, Technik und Ausarbeiten einiger kleiner Musiksongs am Keyboard.
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
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91) Keyboard

Mo, 01.08.2016 11:15 - 12:45
ab 10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr lernt Grundlagen und Technik des Keyboardspielens und arbeitet einige kleine
Musiksongs am Keyboard aus!
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
   

92) Kindertanz

Mo, 01.08.2016 15:00 - 17:00
5-10 Jahre
Tanz
Plätze max. 14
Gebühr kostenlos
Ort Kindergarten Delfshausen, Dörpstraat 70
Veranstalter Heimatverein Südbäke
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir haben Spaß beim Tanzen und üben einen Tanz ein!
Für Verpflegung ist gesorgt!
Treffpunkt Kindergarten Delfshausen, Dörpstraat 70
   

91) Keyboard

Mo, 01.08.2016 11:15 - 12:45
ab 10 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 7,00 €
Ort Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Ihr lernt Grundlagen und Technik des Keyboardspielens und arbeitet einige kleine
Musiksongs am Keyboard aus!
Treffpunkt Creativ Centrum, Oldenburger Str. 249
   

92) Kindertanz
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5-10 Jahre
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Plätze max. 14
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Wir haben Spaß beim Tanzen und üben einen Tanz ein!
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Treffpunkt Kindergarten Delfshausen, Dörpstraat 70
   



93) Wasserski/ Wakeboard

Di, 02.08.2016 08:00 - 10:00
10-16 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 12,00 €
Ort Beachclub Nethen, Bekhauser Esch 170
Veranstalter Beachclub Nethen
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wasserski und Wakeboard fahren lernen - für Anfänger und Fortgeschrittene. Ihr
solltet schwimmen können!

Wichtig Bitte Badekleidung und Handtuch sowie 50 Cent für die Dusche
mitbringen! Getränke mitbringen - KEINE Glasflaschen!

Treffpunkt Beachclub Nethen, Bekhauser Esch 170
Sonstiges Neoprenanzug und Schwimmwesten werden gestellt!
   

94) Gitarre (Wapeldorf)

Di, 02.08.2016 10:00 - 11:30
ab 7 Jahre
Musik
Plätze max. 6
Gebühr 7,00 €
Ort Mehrzweckgebäude Wapeldorf,

Mitteldörper Weg 43
Veranstalter Rasteder Creativ Centrum
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Gitarre und E-Gitarre ausprobieren
Treffpunkt Mehrzweckgebäude Wapeldorf, Mitteldörper Weg 43
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95) Selbstbehauptung für Mädchen

Di, 02.08.2016 10:00 - 12:00
ab 7 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 2,00 €
Ort Selbstverteidigungsschule Yoshin-Ryu,

Am Stratjebusch 16
Veranstalter KiJuRa + Selbstverteidigungsschule

Yoshin-Ryu
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wie kann ein Angriff sein? Was genau ist ein Angriff und wie kann ich mich dagegen
wehren? Dies lernt ihr heute!
Treffpunkt Selbstverteidigungsschule Yoshin Ryu, Am Stratjebusch 16
   

96) Hip Hop

Di, 02.08.2016 15:00 - 16:00
8-12 Jahre
Sport
Plätze max. 15
Gebühr 1,00 €
Ort Fitnessland, Kleibroker Str. 10
Veranstalter Fitnessland
Anmeldung Anmeldung erforderlich

Beschreibung
Wir werden zu fetziger Musik und mit viel Spaß einen Tanz einstudieren!
Wichtig Bitte Turnschuhe und Sportkleidung mitbringen. Getränke werden

gestellt!
Treffpunkt Fitnessland, Kleibroker Str. 10
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97) Selbstbehauptung

Mi, 03.08.2016 10:00 - 12:00
ab 7 Jahre
Sport
Plätze max. 20
Gebühr 2,00 €
Ort Selbstverteidigungsschule Yoshin Ryu,

Am Stratjebusch 16
Veranstalter KiJuRa + Selbstverteidigungsschule

Yoshin-Ryu
Anmeldung Anmeldung erforderlich
Beschreibung
Wie kann ein Angriff sein? Was genau ist ein Angriff und wie kann ich mich dagegen
wehren? Dies lernt ihr heute!
Treffpunkt Selbstverteidigungsschule Yoshin Ryu, Am Stratjebusch 16
   

98) Ferienabschlussparty

Mi, 03.08.2016 13:00 - 18:00
ab 6 Jahre
Sport
Plätze unbegrenzt
Gebühr kostenlos
Ort Freibad Rastede, Mühlenstraße
Veranstalter Freibad Rastede
Beschreibung
Spiel und Spaß im Freibad zum Ferienende!
Bitte Eintrittspreis fürs Freibad vor Ort bezahlen!
Treffpunkt Freibad Rastede, Mühlenstraße
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Anmeldeformular 
 
Die Teilnahme ist ganz einfach: 
Informiere dich im Ferienaktionsheft über die Angebote und suche dir 10 Veranstaltungen aus. 
Dann online Anmelden – wenn das nicht möglich ist, bitte die folgende Anmeldung ausfüllen 
und in der Jugendpflege abgeben. Wir geben das dann online für dich ein! 
 
Name: 
 
Vorname:  
 
Strasse, Nr.: 
 
Ort, PLZ: 
 
Telefon: 
 
Geburtsdatum: 
 
E-Mail (falls vorhanden):   
 
 
Geschlecht                   weiblich   männlich 
 
Rollstuhlfahrer    ja    nein 
 
Schwimmer    ja    nein 
 
Bemerkungen (z.B. Krankheiten, Allergien): 
 
 
 
 
 
Hiermit erlaube ich meinem Kind an den aufgeführten Veranstaltungen teilzunehmen. Mit den 
Vertragsbedingungen (siehe Hinweise für Eltern) erkläre ich mich einverstanden. 
 
Ich bin damit einverstanden, dass die persönlichen Daten für die Ferienaktionen elektronisch 
gespeichert werden. 
 
Rastede, den  
 
 
  
(Unterschrift der/ des Erziehungsberechtigten) 
 
Bei Anmeldungen per Internet: Bitte unbedingt das Formular unterschreiben und zur 
Bezahlung mitbringen!   
 
 
 



Veranstaltungen: 
 
Bei Online-Anmeldungen ist das Ausfüllen dieser Seite nicht erforderlich! 
 
Bitte Datum, Uhrzeit und Titel der Veranstaltung eintragen. Anmeldungen mit Partnerwunsch 
sind nur online möglich! 
Es können pro Person nur 10 Veranstaltungen angemeldet werden. Erst nach dem 
Losverfahren sind weitere Anmeldungen möglich. 
 
 
 
 
Datum 

 
Uhrzeit    

 
Titel der Veranstaltung 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

 

Wichtig: Bitte verwenden sie bei der Anmeldung von Geschwistern / Eltern / Großeltern 
bei Familienfahrten pro Person ein gesondertes Anmeldeformular!  

Familien werden grundsätzlich bei den Fahrten nur gemeinsam zugelost.  
 
Anmeldungen von Freunden und Bekannten können nicht berücksichtigt werden. 



Wir danken an dieser Stelle allen Beteiligten: 
 

 

- ALRA 
- Ammerländer Kerzenstall 
- AWO Bezirksverband Weser-Ems e. V. 
- Beachclub Nethen 
- Boßelverein Delfshausen 
- Boßelverein Leuchtenburg 
- Bürgerverein Rastedermoor 
- DLRG 
- Event e. V. 
- Fitnessland Rastede 
- Freibad Rastede 
- Freiw. Feuerwehr Neusüdende 
- Freiw. Feuerwehr Südbäke 
- Gesangverein Neusüdende 
- Heimatverein Neusüdende 
- Heimatverein Südbäke 
- Heimatverein Südbäke 
- Imke Reiners, Försterin/ Waldpädagogin 
- Jägerschaft Delfshausen 
- Jugendfeuerwehr Rastede 
- Jugendrotkreuz - DRK Rastede 
- Juhei`s Kreativstube 
- Junge Union Rastede 
- Karate-Do Rastede e.V.  
- KiJuRa e. V.  
- Kögel-Willms-Heilpflanzengarten e. V. 

- Kunst- und Kulturkreis Rastede e.V. 
- KVHS Ammerland 
- Landfrauenverein Rastede 
- Landvolkverein Ipwege, Wahnbek, Ipwegermoor 
- OBV - Nethen 
- Oldenburger Schreibwerkstatt 
- Oldenburgischer Golfclub e. V. 
- Polizei Niedersachsen 
- Ponyhof Kaper 
- Rasteder Automobil-Club e.V. 
- Rasteder Creativ Centrum 
- Rasteder Tennisclub 
- Reittherapie Zentrum Oldenburg 
- Sarina Dierkes 
- Schachclub Schwarzer Springer Ammerland 
- Schützenverein Delfshausen 
- Schützenverein Leuchtenburg 
- Schützenverein Neusüdende 
- Selbstverteidigungsschule Yoshin Ryu 
- Showband Rastede e.V.  "Youngstars" 
- SPD Rastede 
- Sportfischerverein Rastede e. V. 
- SSV Gristede - Kegelabteilung 
- Umweltbildungszentrum Ammerland 
- Verein für traditionellen Budosport-Rastede e. V. 
- Willi u. Helga Martens u. NABU, F. Lorenz 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wünschen euch schöne Sommerferien! 
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Wir wünschen euch schöne Sommerferien! 



Gemeinde Rastede Jugendpflege

Schloßstraße 27
26180 Rastede

Telefon 04402 . 81 555

Online-Anmeldung:
http://rastede.online-ferienpass.de
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www.unser-ferienprogramm.de/rastede




